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По итогам 1 полугодия 2024 года в числе лидеров по оценке качества жизни населением 
Москва, Грозный, Сочи, Махачкала и Владикавказ 

 

Мониторинг, проводимый Финансовым уни-
верситетом при Правительстве РФ, показал, 
что по итогам 1 полугодия 2024 года выше 
всего качество жизни в своих городах оцени-
вают жители Москвы, Грозного, Сочи, Махач-
калы, Владикавказа, Санкт-Петербурга, Вла-
димира, Симферополя, Севастополя и Ка-
луги1.  

Мониторинг восприятия населением каче-
ства жизни в городах проводится по следую-
щим направлениям:  

• Уровень материального благополучия, 
проявлением которого является потреби-
тельская активность; 

• Доступность недвижимости (способно-
сти жителей купить квартиру или дом); 

• Качество медицинского обслуживания 
населения; 

• Состояние экологической среды в го-
роде, качество воды, воздуха, перера-
ботка отходов;  

• Работа среднего и высшего образова-
ния; 

• Доступность культурных ценностей, 
включая театры, музеи, выставки, а 
также возможности для развития, полу-
чения качественного среднего, высшего 
и дополнительного образования; 

• Состояние дорожного хозяйства, вклю-
чая сюда качество дорожного полотна, 
работу Госавтоинспекции, обществен-
ного транспорта, вероятность попасть в 
аварию или пробку; 

 
1 Оценки качества жизни не проводились в следую-
щих городах: Белгород, Брянск, Воронеж, Курск, Ли-
пецк, Орел, а также в городах «новых» регионов.  

• Работа жилищно-коммунального хозяй-
ства по поддержанию жилого фонда, 
благоустройство города; 

• Оценка работы городских властей, усло-
вия ведения бизнеса в городе — жалобы 
на надзорные и контрольные органы, за-
купки, неправомерные проверки и т.д.;  

• Распространенность деструктивного по-
ведения, которое может привести к по-
тере здоровья или сокращению продол-
жительности жизни: бытовое насилие, 
злоупотребление алкоголем, распро-
страненность самогоноварения, куре-
ние, мелкая преступность, квартирные 
кражи, уличные нападения и др.; 

• Конфликтность общественных отноше-
ний —споры, жалобы, судебные иски, 
включая конфликты с банками и страхо-
выми компаниями по поводу объема и ка-
чества оказываемых финансовых услуг. 

Помимо этого при анализе качества жизни 
принимается в расчет готовность переезжать 
в другой город в поисках лучшей жизни – по  
нашему мнению, этот показатель представ-
ляет собой одну из интегральных метрик ка-
чество жизни в городах. 

С повышенным весовым коэффициентом из 
перечисленных выше факторов учитываются 
наиболее значимые показатели:  

• Уровень материального благополучия,  
• Доступность недвижимости, 
• Качество медицинского обслуживания,  
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• Состояние экологической среды – каче-
ство воды, воздуха, переработка отходов, 

• Работа системы образования.  

Индекс качества жизни в отдельных городах 
рассчитывается по результатам социологи-
ческого мониторинга, а также на основании 
открытой статистики по городам России из 
различных источников.  

В ходе социологического мониторинга 
оценки состояния городского хозяйства де-
лаются на основании доли жителей, имею-
щих повод и основание для жалоб на различ-
ные стороны городской жизни, а также со-
гласных или несогласных с тем, что те или 
иные позитивные и негативные явления рас-
пространены в их городе.  

К городам с высокой самооценкой уровня ма-
териального благополучия относятся Москва, 
Санкт-Петербург, Екатеринбург, Мурманск, 
Хабаровск, Тверь, Самара, Новосибирск, Но-
вороссийск, Ярославль.  

Выше всего оценивают доступность жилья жи-
тели Екатеринбурга, Мурманска, Пензы, Ново-
сибирска, Нижнего Новгорода, Саратова, Ом-
ска, Рязани, Хабаровска, Кургана.  

Самая высокая оценка качества медицин-
ского обслуживания отмечена в следующих 
городах: Новороссийск, Сочи, Грозный, Набе-
режные Челны, Москва, Нижневартовск, Ка-
лининград, Кострома, Нижний Тагил, Толь-
ятти.  

Меньше всего нареканий состояние экологии 
вызывает в Сочи, Петрозаводске, Махачкале, 
Калуге, Владикавказе, Грозном, Севастополе, 
Пензе, Кургане, Тамбове. 

 Самый низкий уровень жалоб на образова-
тельные учреждения в следующих городах: 
Сочи, Грозный, Владикавказ, Махачкала, Кур-
ган, Кострома, Новокузнецк, Сургут, Ставро-
поль, Стерлитамак.  

Менее всего деструктивное поведение рас-
пространено в Грозном, Владикавказе, Ма-
хачкале, Севастополе, Москве, Калининграде, 
Сургуте, Владимире, Тюмени и Казани.  

Доступность культурных ценностей и каче-
ственного образования для личностного раз-
вития выше всего в Москве, Санкт-Петер-
бурге, Томске, Калининграде, Ярославле, Ка-
зани, Перми, Уфе, Калуге, Твери.  

Меньше всего недовольных состоянием до-
рожного хозяйства, а также работой дорож-
ной полиции и общественного транспорта в 
Грозном, Махачкале, Симферополе, Влади-
кавказе, Ставрополе, Чите, Нижнем Тагиле, 
Севастополе, Магнитогорске, Калининграде.  

Лидерами в части условий для ведения биз-
неса являются Стерлитамак, Киров, Магнито-
горск, Кострома, Череповец, Грозный, Набе-
режные Челны, Улан-Удэ, Курган, Новоси-
бирск. 

Выше всего уровень удовлетворенности рабо-
той ЖКХ по поддержанию жилого фонда и бла-
гоустройству города во Владикавказе, Гроз-
ном, Якутске, Симферополе, Махачкале, Маг-
нитогорске, Ижевске, Томске, Ставрополе, 
Сочи. 

Самый низкий уровень конфликтности в об-
щественных отношений в Грозном, Москве, 
Череповце, Махачкале, Набережных Челнах, 
Санкт-Петербурге, Владимире, Кирове, Маг-
нитогорске, Севастополе.  
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В таблицах ниже приведены значения Ин-
декса качества жизни по городам, где прово-
дилось исследование по шкале от 0 до 100, а 
также основные проблемы, снижающее 

качество жизни в городах с достаточно высо-
ким качеством жизни, а также там, где требу-
ются усилия по повышению качества жизни (в 
порядке убывания значимости).  
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Индекс качества жизни в российских городах по итогам 1 полугодия 2024 года 

Города с высоким качеством жизни 
1 Москва 79,2 
2 Грозный 76,6 
3 Сочи 71,9 
4 Махачкала 69,3 
5 Владикавказ 68,3 
6 Санкт-Петербург 66,0 
7 Владимир 65,7 
8 Симферополь 65,3 
9 Севастополь 65,1 

10 Калуга 64,8 
11 Кострома 64,1 
12 Екатеринбург 63,6 
13 Новороссийск 63,1 
14 Курган 62,9 
15 Нижний Новгород 62,7 
16 Тольятти 62,5 
17 Тюмень 62,2 
18 Набережные Челны 61,9 
19 Тверь 61,9 
20 Тула 61,8 
21 Пенза 61,4 
22 Ставрополь 61,4 
23 Нижневартовск 60,9 
24 Новосибирск 60,6 
25 Калининград 60,5 

Города с достаточно высоким качеством жизни 
26 Петрозаводск 60,4 
27 Казань 60,1 
28 Нижний Тагил 60,1 
29 Магнитогорск 60,0 
30 Ижевск 59,8 
31 Киров 59,5 
32 Вологда 59,4 
33 Краснодар 59,2 
34 Пермь 59,1 
35 Уфа 59,0 
36 Сургут 59,0 
37 Рязань 59,0 
38 Челябинск 58,7 
39 Череповец 58,3 
40 Самара 58,3 
41 Саратов 58,3 
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42 Смоленск 58,1 
43 Омск 58,0 
44 Йошкар-Ола 58,0 
45 Ростов-на-Дону 58,0 
46 Томск 57,9 
47 Стерлитамак 57,9 
48 Ярославль 57,8 
49 Красноярск 57,7 
50 Чебоксары 57,6 

 

Города, где требуются усилия по повышению качества жизни: 

• Архангельск, 
• Астрахань, 
• Барнаул, 
• Владивосток, 
• Волгоград, 
• Волжский, 
• Иваново, 
• Иркутск, 
• Кемерово, 
• Мурманск, 
• Новокузнецк, 
• Оренбург, 
• Саранск, 
• Тамбов, 
• Улан-Удэ, 
• Ульяновск, 
• Хабаровск, 
• Чита, 
• Якутск. 

 



 
 

6 
 

Таблица 2. Основные проблемы, снижающее качество жизни в городах с 26 по 75 позиции рейтинга (с достаточно высоким качеством 
жизни, а также там, где требуются усилия по повышению качества жизни) в порядке убывания значимости проблем. 

 1 2 3 4 5 
Архангельск Работа ЖКХ  Медицина Экология Уровень жизни Дорожное хозяйство 

Астрахань Медицина Уровень жизни Доступность жилья 
Конфликтность обще-
ственных отношений Образование 

Барнаул Медицина Уровень жизни Экология 
Конфликтность обще-
ственных отношений Условия для бизнеса 

Владивосток Доступность жилья Экология Образование Условия для бизнеса Работа ЖКХ  
Волгоград Работа ЖКХ  Условия для бизнеса Медицина Образование Уровень жизни 
Волжский Образование Работа ЖКХ  Медицина Уровень жизни Культура 

Вологда Условия для бизнеса Работа ЖКХ  
Конфликтность обще-
ственных отношений Уровень жизни Доступность жилья 

Иваново Образование Уровень жизни Медицина Деструктивное поведение Экология 

Ижевск Медицина Доступность жилья Уровень жизни Культура 
Конфликтность обще-
ственных отношений 

Иркутск Экология Условия для бизнеса Уровень жизни 
Конфликтность обще-
ственных отношений Дорожное хозяйство 

Йошкар-Ола Экология Доступность жилья Уровень жизни Медицина Образование 
Казань Медицина Доступность жилья Уровень жизни Условия для бизнеса Экология 

Кемерово Экология Дорожное хозяйство Медицина 
Конфликтность обще-
ственных отношений Уровень жизни 

Киров Уровень жизни Доступность жилья Медицина Экология Культура 

Краснодар Условия для бизнеса 
Конфликтность обще-
ственных отношений Доступность жилья Культура Уровень жизни 

Красноярск Экология Условия для бизнеса Дорожное хозяйство 
Конфликтность обще-
ственных отношений Медицина 

Магнитогорск Уровень жизни Доступность жилья Культура Образование Экология 

Мурманск Работа ЖКХ  Условия для бизнеса Культура Образование 
Конфликтность обще-
ственных отношений 

Нижний Тагил Уровень жизни Экология Работа ЖКХ  Культура Образование 
Новокузнецк Работа ЖКХ  Экология Дорожное хозяйство Уровень жизни Деструктивное поведение 
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 1 2 3 4 5 

Омск Экология 
Конфликтность обще-
ственных отношений Медицина Работа ЖКХ  Деструктивное поведение 

Оренбург Медицина Экология Уровень жизни Образование 
Конфликтность обще-
ственных отношений 

Пермь Экология Уровень жизни Доступность жилья 
Конфликтность обще-
ственных отношений Медицина 

Петрозаводск Уровень жизни Доступность жилья 
Конфликтность обще-
ственных отношений Деструктивное поведение Дорожное хозяйство 

Ростов-на-Дону Доступность жилья Условия для бизнеса Уровень жизни Медицина Культура 
Рязань Экология Образование Работа ЖКХ  Медицина Условия для бизнеса 

Самара Работа ЖКХ  Образование Медицина 
Конфликтность обще-
ственных отношений Условия для бизнеса 

Саранск Медицина Экология Уровень жизни Работа ЖКХ  Деструктивное поведение 

Саратов 
Конфликтность обще-
ственных отношений Работа ЖКХ  Медицина Деструктивное поведение Культура 

Смоленск Работа ЖКХ  Условия для бизнеса Медицина 
Конфликтность обще-
ственных отношений Дорожное хозяйство 

Стерлитамак Уровень жизни Культура Работа ЖКХ  
Конфликтность обще-
ственных отношений Экология 

Сургут Работа ЖКХ  Медицина Условия для бизнеса Культура Дорожное хозяйство 

Тамбов Медицина Уровень жизни Дорожное хозяйство Условия для бизнеса 
Конфликтность обще-
ственных отношений 

Томск Экология Уровень жизни Условия для бизнеса Доступность жилья Дорожное хозяйство 
Улан-Удэ Экология Уровень жизни Доступность жилья Дорожное хозяйство Медицина 
Ульяновск Уровень жизни Медицина Культура Образование Условия для бизнеса 

Уфа Экология Медицина Образование Доступность жилья 
Конфликтность обще-
ственных отношений 

Хабаровск Работа ЖКХ  Медицина Образование 
Конфликтность обще-
ственных отношений Дорожное хозяйство 

Чебоксары Медицина Уровень жизни Доступность жилья Работа ЖКХ  Условия для бизнеса 

Челябинск Работа ЖКХ  Экология 
Конфликтность обще-
ственных отношений Культура Деструктивное поведение 

Череповец Экология Работа ЖКХ  Уровень жизни Доступность жилья Образование 
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Чита Экология Медицина Уровень жизни 
Конфликтность обще-
ственных отношений Деструктивное поведение 

Якутск Доступность жилья Уровень жизни Медицина Экология Культура 
Ярославль Условия для бизнеса Дорожное хозяйство Медицина Работа ЖКХ  Образование 

 


